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Nr. 2745/30.09.2025

APEL PROPUNERI
PENTRU OFERTA DE FORMARE CONTINUA A C.C.D. DOLJ
ANUL SCOLAR 2025 - 2026

Catre unitatile de invatamant din judetul Dolj

In atentia cadrelor didactice cu statut de formator

Referitor la Realizarea Ofertei de formare a Casei Corpului Didactic Dolj,
anul scolar 2025 - 2026

Avand in vedere adresa MEC nr. 31091/19.09.2025, referitoare la realizarea Ofertei de formare
a C.C.D. Dolj pentru anul scolar 2025-2026, propunerile de programe de formare se vor intocmi,

incadrandu-se in domeniile enumerate in anexa 1.

Pentru facilitarea procesului de recunoastere si echivalare in credite ECTS a competentelor
dobandite prin parcurgerea programelor de formare avizate de MEC si furnizate de casa corpului
didactic, conform Procedurii specifice nr. 30271/20.08.2025, privind recunoasterea si echivalarea in
credite ECTS a competentelor dobdndite in cadrul programelor pentru dezvoltare in cariera
didacticd de abilitare functionald si programelor asimilate acestora, se recomanda ca bugetul de
timp total al unui program sa fie cuprins intre 25 de ore si 75 de ore, ca multiplu de 25.

Programele de formare vor fi proiectate strict conform anexei 2 si se vor transmite in format
electronic pe adresa formareccddolj@gmail.com, pana la data de 07 octombrie 2025, ora 16.00.

Instructiuni si conditii de depunere:

Fiecare program de formare, propus pentru acordarea avizului MEC, va respecta obligatoriu
urmatoarele cerinte:

1. Structura cursului de formare(anexa 2) va fi redactata cu ajutorul programului Microsoft Office
Word, Trebuchet MS 11, cu diacritice, la un rand.

2. Suportul de curs(document Word denumit separat) va contine exclusiv text.

3. Se specifica in mod obligatoriu domeniul tematic (selectat din anexa 1) in care se incadreaza
programul propus spre avizare si se mentioneaza in anexa 2 precum si la subiectul mail-ului
trimis catre CCD Dolj.

4. Competentele programului de formare propus se vor formula obligatoriu in concordanta cu cele
opt competente-cheie recunoscute la nivel european, cu Legea invatamantului preuniversitar nr.
198/2023 (capitolul VIII), cu standardele profesionale de formare continua pentru functia
didactica de predare profesor din invatamantul preuniversitar (Vezi O.M. nr. 4476/2016) si cu
Metodologia privind formarea continua a personalului din invatamantul preuniversitar, Anexa 1 la
Ordinul MECTS nr. 5561/07.10.2011.

5. Programele de formare se pot proiecta/derula astfel :

a. in sistem blended-learning(fata-in-fata si online sincron si/sau asincron):
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- procentul de timp alocat activitatilor in sistem fata-in-fata: minimum 60% din bugetul total de timp
al cursului
- procentul de timp alocat activitatilor in sistem online sincron/asincron: maximum 40% din bugetul
total de timp al cursului
b. in sistem online:
1. online sincron si online asincron
sau

2. online sincron
- procentul de timp alocat activitatilor in sistem online sincron: minimum 60% din bugetul total de timp

al cursului
- procentul de timp alocat activitatilor in sistem online asincron: maximum 40% din bugetul total de

timp al cursului
c. in sistem fata-in-fata :
- procentul de timp alocat activitatilor fata-in-fata: 100% din bugetul total de timp al
programului(minimum 25 ore - maximum 75 ore)
6. Activitatile asociate evaluarii formative/pe parcurs/finale nu se evidentiaza, separat, in bugetul
de timp al programului, dar sunt cuprinse in activitati cu caracter practic-aplicativ, fiind implicite
activitatii de formare."
7. Urmatoarele documente vor fi scanate intr-un singur document, in format PDF, pastrandu-se
ordinea:
a. CV-ul formatorului in format EUROPASS, semnat pe fiecare pagina, datat si insotit de
urmatoarele documente in fotocopie: Cl, certificat nastere, certificat casatorie, diploma
licenta/master, certificat de obtinere a gradului didactic(minimum gradul Il/doctorat in
domeniul de formare propus);
b. certificat de formator;
c. acte doveditoare care atesta competentele/experienta de formator pe tematica cursului
de formare propus;
d. adeverinta care atesta vechimea in invatamant (minimum 6 ani);
e. declaratie privind respectarea legislatiei in vigoare referitoare la proprietatea intelectuala
si dreptul de autor (anexa 3);
8. Fiecare formator/echipa de co-training poate propune maximum doua proiecte de programe de
formare.
9. Propunerile de programe de formare vor fi evaluate conform grilei de verificare. (anexa 4)

DIRECTOR C.C.D. DOLJ

Prof. Mihaela-l}oxana JIANU
I Fi

Intocmit,
Compartimentul Programe
Prof. metodist Aurelia-Camelia Balan

1 Planul de invdtdmdnt nu va include evaluarea, ca tip de activitate.
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Anexa 1
DOMENIILE DE FORMARE CONTINUA

A. DOMENII TEMATICE OBLIGATORII:

Nr. Domenii tematice obilgatorii
crt.
1. Abilitare curriculara
Zs Management educational strategic/Guvernanata
3. Mentorat didactic
4. Competente TIC/digitale/Nanotehnologii/Autonomie pedagogica prin dezvoltarea abilitatilor digitale
5. Educatie incluziva si combaterea discrimindrii in scoala
6. Prevenirea si combaterea violentei scolare, bullying-ului, a consumului de droguri si a altor forme de
adictie
7. Combaterea xenofobiei, rasismului si a discriminarii
8. Educatie pentru dezvoltare durabild/Educatie pentru tranzitie verde
9. Educatie interculturalda, multiculturala si plurilingvism
10. Educatie pentru acordarea primului ajutor
B. DOMENII TEMATICE conform urmatorului Nomenclator:
Nr. Nomenclator privind domeniile tematice pentru programe avizate de MEC
crt.
1. Proiectare curriculara
2. Strategii didactice de predare - invatare - evaluare
3. Abilitare curriculara
4, Managementul clasei de elevi
5. Consiliere si orientare scolara si in domeniul carierei a elevilor
6. Competente TIC/digitale/Nanotehnologii/Autonomie pedagogica prin dezvoltarea abilitatilor digitale
7. Educatia copiilor/elevilor cu CES
8. Educatia copiilor/elevilor si tinerilor cu aptitudini inalte
9. Egalitate de sanse si gen
10. Management si consiliere pentru cariera didactica
11. Mentorat didactic
12. Management educational strategic/Guvernanta
13. Management si leadership in educatie
14. Marketing educational
15. Managementul calitatii educatiei
16. Politici educationale
17. Educatie nonformala, extrascolard si informala
18. Rezilienta scolara
19. Violenta scolara/bullying/Reducerea consumului de droguri/Combaterea radicalismului
20. Noile educatii
20.1 Dezvoltare durabild si provocarile globalizarii
20.2 Educatie antreprenoriala
20.3 Educatie pentru mediu
20.4 Educatie pentru sanatate/Educatie pentru acordarea primului ajutor
20.5 Educatie interculturala, multiculturala si plurilingvism
20.6 Educatie pentru cetatenie democratica
20.7 Educatie pentru drepturile copilului
20.8 Educatie pentru drepturile omului
20.9 Educatie pentru tranzitie verde
20.10 | Biodiversitate
20.11 | Educatie financiara
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a) Denumire program avizat:

b) Grup tinta:

Anexa 2

(se completeazd, dupd caz, cu una dintre categoriile de grup tintd: personal didactic de predare/
personal didactic cu functii de conducere/ personal didactic cu functii de indrumare si
control/personal didactic auxiliar sau particularizat, dupd alte criterii - pe discipline/
specializdri /nivel de invdtdmant/ etape de evolutie in carierd etc)

c¢) Criterii curriculare

i.  Nota argumentativd/justificativd, de fundamentare a programului avizat

(descriere succintd) - cuprinde informatii referitoare la utilitatea/necesitatea programului

propus pentru avizare, rezultatd din analiza de nevoi.(maximum 10 rdanduri)

ii.  Informatii generale

Nr. |[Domeniul tematic |Denumire Grup Forma de organizare a[Nr. |Distributie nr. de ore pe |[Coordonator
crt.® |al programului 7 | program tinta proguraﬂmuluiu total |forme de organizare program
(fata-in-fata/ de |Fatd- |Online |Online
blended otl| 5 : :
% S ore”’ |in- sincron |asincron
learning/online) i
fata
il 2% 3 4, 5. 6. 7S 7 743" 8.
Note:

¢ Tn coloana 1 se precizeaza nr. curent al programului.
7 Tn coloana 2 se completeazd denumirea domeniului tematic obligatoriu pentru anul scolar 2025-
2026(numarul curent si denumirea completa) sau unul dintre domeniile tematice din Nomenclatorul
privind domeniile tematice pentru programe avizate de MEC (numarul curent si denumirea
completa), caruia i se asociaza programul.
8 Se precizeaza o singura forma de organizare fatd-in-fatd/blended-learning/online.

iii. Scopul programului:

iv.

Competente formate/dezvoltate(minimum o competentd/ modul tematic):

v. Locatie de desfdsurare (in acord cu forma de organizare propusa):

- pentru componenta online:
- pentru componenta fatd-in-fata:

(se precizeazd denumirea platformei);

(se precizeaza locatia).

vi.  Plan de invdtamant:
Nr. Nr. total ore/ Distributie nr. de ore pe forma de
crt. | Denumire modul/tema modul/tema organizare
fata-in- online online
fata sincron asincron

Nr. total ore/program avizat

vii.

Modalitati de evaluare a formabililor:
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d) Resurse umane

i. Formatori implicati: (pentru fiecare formator se precizeaza: nume si prenume,
specializare, informatii privind indeplinirea conditiei de formator);
ii.  Coordonatorul programului: (Se completeaza de catre profesorul metodist CCD cu nume si

prenume, specializare, indeplinirea conditiei de formator si de coordonator al programului
avizat).

e) Criterii economice( Nu se completeaza!)
i.  Numdr de formabili prognozati/an scolar 2025-2026:
ii.  Costul programului:
iii. Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:
(lei/ord/ formabil)
iv.  Forma de finantare:
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Anexa 3
DECLARATIE
Subsemnatul/Subsemnata, ..... o i 5 B T veeesss., domiciliat(a) in
........... wii ook s wois owin oy SUK st wiise s wiie 51906 5 o765 45818 08 #1878 5 016 w00 & 506 wimie wieie waias wims s swimis worw eiwy MU wr o womin wwrers wiosy
Bl. e —— , SCe eeveeenny, AP eeens ceeee, jJudetul  coeeeiiiiiiiiiiiiinnn eeeerreeeanns ,
telefon.....ccccevvvveennnne , adresa de e-mail ......... ceeereeens ceeerresecnas , legitimat(a) cu
....... vy SErIA vovveveineennnn, MM ceviieveeennnnenn.., €liberat(@) de ...ccoevvvieiiiiniinnnnenae., la
datade....coovvvivviniiernnnennn cereenaeen , CNP ............ e e 3 seeve mobel i ok & i ek 0T G Wi , declar
pe propria raspundere ca propunerea de programe de formare:
1. ceeenns . ceees g wrme s was pd b 8 § bk i i S s R B S o i R 8 3
2, wreseia 6 e R b i s S o 5 W R R 654 i A S B S N S K W

respecta legislatia in vigoare referitoare la proprietatea intelectuala si dreptul de autor.

Data Semnatura
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